MENUPLAN VOM 05.10.2026-11.10.2026 Q—

MAHLZEITENDIENST

Betagtenzentrum Z/}rﬁ/@ Grosswangen

Wochentag

Mittagessen

Montag

Suppe und Salat
Kurbis-Hackbraten
Schupfnudeln
Rosenkohl

Dessert

Dienstag

Suppe und Salat
Spaghetti mit
Schinkenrahmsauce
Reibkase

Dessert

Mittwoch

Suppe und Salat
Thai-Curry mit Poulet
und Gemiise
Basmatireis

Dessert

Donnerstag

Suppe und Salat
Fischfilet
Peterli-Kartoffeln
Blattspinat
Dessert

Freitag

Suppe und Salat
Fleischkdse gebraten
Teigwaren

Bohnen mit Chnobli
Dessert

Samstag

Suppe und Salat
Gnocchi-Pfanne mit

Speck, Champignons und Kiirbis
Kase liberbacken

Dessert

Sonntag

Suppe und Salat
Fleischvogel mit
Stampfkartoffeln
Mischgemiise
Dessert

Das Essen an Sonn — und Feiertagen
muss jeweils angemeldet und
abgeholt werden.

Wir verwenden ausschliesslich Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit * deklariert.
Brotwaren stammen von der Backerei Krummenacher CH. Allergien: Unser geschultes Kiichen-Personal berét Sie
gerne bezuglich Nahrungsmittelallergene. Bsp. Niisse, Weizenprodukte (Gluten), Milchprodukte (Laktose) etc.




