MENUPLAN VOM 09.11.2026 -15.11.2026 i

Betagtenzentrum Z/}{dé] Grosswangen

Wochentag Mittagessen Nachtessen
Suppe und Salat
Alplermagronen mit Suppe

Montag Kartoffeln und Teigwaren Cervelat-Kdsesalat
Reibkdse & Zwiebelschwitze Geschwellte
Apfelmus
Suppe und Salat
Hornli ond Ghackets Suppe

Dienstag Erbsli mit Kohlrabi Gefiillte Zucchetti mit Couscous,
Reibkase Feta und Gemiise
Dessertauswahl Lindenkiiche
Suppe und Salat Suppe

. Emmentaler Lammvoressen e .

Mittwoch . .. .. Kartoffelrosti mit
Mit Safran und Réstgemiise Spiezelei
Salzkartoffeln plegelel
Suppe und Salat
Schweinssteak Suppe

Donnerstag Folienkartoffeln mit Chnoblisauce Griessschnittli mit
Peperoni & Zucchetti Aprikosenkompott
Gebackenes aus der Lindenkiiche
Suppe und Salat

. Fischfilet Bordelaise Supr .

Freitag .. . Gemiiselasagne mit

Gemiusereis -
. Reibkase iiberbacken

Broccoli
Suppe und Salat
Schweinshaxen Suppe

Samstag Risotto mit Kase Zwetschgenwahen mit
Gemischte Riiebli mit Erbsli Zimtguss und Schlagrahm
Schoggimousse
Suppe und Salat
Rindssaftplatzli Suppe

Sonntag Kartoffelstock

Fenchel
Panna Cotta mit Fruchtsauce

Café Complet

Wochenhit: Linsen Dal (Eintopf) mit Reis

Wir verwenden ausschliesslich Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit * deklariert.
Brotwaren stammen von der Backerei Krummenacher CH. Allergien: Unser geschultes Kiichen-Personal berat
Sie gerne beziglich Nahrungsmittelallergene. Bsp. Niisse, Weizenprodukte (Gluten), Milchprodukte (Laktose)




