MENUPLAN VOM 29.06.2026 —05.07.2026 i

Betagtenzentrum Z/}{dé] Grosswangen

Wochentag Mittagessen Nachtessen
Suppe und Salat Suppe

Montag Hornli & Ghackets Schinkenrollen gefiillt mit
Reibkdse Selleriesalat
Kompott Vollkornbrot
Suppe und Salat . Suppe
Pouletbriistchen mit Currysauce . e

. . Eierschnittli mit
Dienstag Trockenreis
. Apfelmus

Fruchtgarnitur Zimtzucker
Glace mit Rahm
Suppe und Salat
Sc:\zeinsgeschnetzeltes Suppe

Mittwoch . . Wurst- & Thonsalat
Stampfkartoffeln mit Peterli L.
.. Gschwellti mit Butter
Uberbackene Tomaten
Suppe und Salat
Schweinssteak mit Krauterbutter Suppe

Donnerstag Ofenkartoffeln Birchermiiesli mit
Broccoli Sommerfriichten
Aprikosenmousse
Suppe und Salat Suppe

Freitag Lachsfilet gebraten Schinkengipfeli
Gemiisereis Riieblisalat
Zucchetti & Peperoni Tomaten-Mozzarella-Salat
Suppe und Salat
Teigwarensalat mit Gemiise Suppe

Samstag Ofenfleischkase Omeletten mit
Melonen Spinat Fiillung
Gebackenes aus der Lindenkiiche
Suppe und Salat
Rindshohriicken Suppe

Sonntag Kartoffelgratin

Bohnenbiindeli
Fruchtsalat

Café Complet

Wochenhit: Penne mit Hausgemachtem Pesto

Wir verwenden ausschliesslich Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit * deklariert.
Brotwaren stammen von der Backerei Krummenacher CH. Allergien: Unser geschultes Kiichen-Personal berat
Sie gerne beziglich Nahrungsmittelallergene. Bsp. Niisse, Weizenprodukte (Gluten), Milchprodukte (Laktose)




